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Con il contributo di Con il patrociniodi e con l'adesione a

% Regione #F ROVINCIA :%'w COMUNE DI /t
Lombardia ANVARESES . VARESE

PROGETTO BOWLING E SCUOLA

ZERO SPRECHI :
PROMUOVIAMO L'USO DI MATERIALI RICICLATI E RIDUCIAMO IL CONSUMO DI PLASTICA E CARTA

EVITA LE BOTTIGLIE DI PLASTICA, USA LE BORRACCE RIUTILIZZABILI

MOBILITA SOSTENIBILE:

TI INVITIAMO A RAGGIUNGERCI CON | MEZZI PUBBLICI O CON LA TUA BICI EVITANDO L'UTILIZZO DI AUTO PRIVATE

RISPETTO PER LA NATURA:

OGNI PICCOLO GESTO CONTA: RIDUCI, RIUTILIZZA E RICICLA

FAI SEMPRE ATTENZIONE: C'E IL CONTENITORE GIUSTO PER OGNI COSA DA BUTTARE

EDUCAZIONE ALIMENTARE:

EDUCAZIONE ALLE SCELTE NUTRIZIONALI INFORMATE E CORRETTE PER SVILUPPARE UNA RELAZIONE SANA CON IL CIBO

L'INTERVENTO DELLA DOTT.SA GIORGIA CARABELLI, NUTRIZIONISTA, PER L'ATTENZIONE ALLA DIETA QUOTIDIANA: IL PRIMO
PASSO VERSO LA SALUTE OTTIMALE




